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慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患はははは世界世界世界世界のののの脅威脅威脅威脅威
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出典：世界保健機構（WHO） 「Preventing Chronic Disease: A Vital Investment （2005）」



日本日本日本日本とととと米国米国米国米国：：：：高齢化高齢化高齢化高齢化するするするする人口人口人口人口とととと高高高高まるまるまるまる慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患のリスクのリスクのリスクのリスク

吉報吉報吉報吉報：：：：日本日本日本日本とととと米国米国米国米国ともともともとも平均寿命平均寿命平均寿命平均寿命はははは延延延延びるとびるとびるとびると予想予想予想予想されるされるされるされる

凶報凶報凶報凶報：：：：年齢年齢年齢年齢とともにとともにとともにとともに慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患のリスクがのリスクがのリスクがのリスクが劇的劇的劇的劇的にににに高高高高まるまるまるまる
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慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患へのへのへのへの生涯生涯生涯生涯アプローチアプローチアプローチアプローチ

出典：WHO 「Preventing Chronic Disease: A Vital Investment （2005）」；米国社会保障庁 「2008 Trustees Report」 ；日本国立社会保障・人口問題研究所
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アメリカアメリカアメリカアメリカ人人人人のほぼのほぼのほぼのほぼ2人人人人にににに1人人人人
（（（（全体全体全体全体でででで1億億億億3,300万人万人万人万人））））がががが、、、、
何何何何らかのらかのらかのらかの慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患をををを患患患患っているっているっているっている

日米日米日米日米でのでのでのでの死亡死亡死亡死亡・・・・身体障害身体障害身体障害身体障害のののの原因原因原因原因のののの1位位位位はははは慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患

アメリカ人10人のうち7人、日本人10人のうち8人の
死亡原因は慢性疾患である

出典：WHO 「The Impact of Chronic Disease in Japan （2002年死亡）」；米国疾病対策予防センター（CDC）「Chronic Disease Overview」
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全医療費支出の65％が2つ以上の慢性疾患を患う患者に支払われている

複数複数複数複数のののの慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患をををを患患患患うううう患者患者患者患者へのへのへのへの支出支出支出支出がががが医療費医療費医療費医療費のののの
大半大半大半大半をををを占占占占めるめるめるめる
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出典：Gerard Anderson 「2004 Medical Expenditure Panel Survey」 の分析（PhRMAのために行われた）



問題問題問題問題をををを放置放置放置放置すればすればすればすれば、、、、米国米国米国米国はははは慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患のためにのためにのためにのために
2023年年年年にはにはにはには4.1兆兆兆兆ドルのドルのドルのドルの経済的経済的経済的経済的マイナスをマイナスをマイナスをマイナスを被被被被るるるる

7大慢性疾患*にかかるコスト予測
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経済生産損失経済生産損失経済生産損失経済生産損失

治療費治療費治療費治療費

（10億ドル）

*本調査は7大慢性疾患（癌、糖尿病、心臓疾患、高血圧、精神疾患、肺疾患、脳卒中）の負担を評価したものである

出典：R. DeVol、A. Bedroussian他 「An Unhealthy America: The Economic Burden of Chronic Disease」 ミルケン・インスティテュート （2007年10月） 報告書全文および調査法については：
www.chronicdiseaseimpact.com参照
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既存既存既存既存のののの治療治療治療治療オプションをオプションをオプションをオプションを上回上回上回上回るニーズるニーズるニーズるニーズ…
イノベーションのイノベーションのイノベーションのイノベーションの必要性必要性必要性必要性

慢性疾患 患者数（グローバル） 開発中の新薬

心臓血管系疾患 高血圧を併発する患者数：
3億人以上

年間死亡者数：1,800万人

277

1,800

アルツハイマー病 2,700万人 81

癌 年間新規発症数：
1,200万人

年間死亡者数：760万人

750

糖尿病 2億4,600万人 62

出典：米国心臓協会（AHA）「International Cardiovascular Disease Statistics 2008」；R. Brookmeyer他「Forecasting the Global Burden of Alzheimer’s 
Disease, Alzheimer‘s and Dementia 3.3 （2007）」（p186-191）；米国癌協会 「Global Cancer Facts and Figures」；国際糖尿病連合 「Diabetes Prevalence」；
開発情報：Innovation.org
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慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患のほとんどはのほとんどはのほとんどはのほとんどは予防可能予防可能予防可能予防可能

• WHOのののの推計推計推計推計によるとによるとによるとによると…

• 心疾患と脳卒中の80%

• 2型糖尿病の80%

• 癌の40%

• …はははは次次次次のののの3つをつをつをつを実践実践実践実践するだけでするだけでするだけでするだけで予防可能予防可能予防可能予防可能であるであるであるである:

• 健康的な食生活を始める

• シェイプアップ

• 禁煙

出典：WHO 「Preventing Chronic Disease: A Vital Investment」（2005）

健康的な
体重を
維持する
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医薬品医薬品医薬品医薬品はソリューションのはソリューションのはソリューションのはソリューションの一部一部一部一部

• 疾患疾患疾患疾患のののの予防予防予防予防

• 疾患疾患疾患疾患のののの管理管理管理管理とととと治療治療治療治療にににに費用費用費用費用のかかるのかかるのかかるのかかる合併症合併症合併症合併症のののの予防予防予防予防

• 医療医療医療医療のアンメットニーズにイノベーションでのアンメットニーズにイノベーションでのアンメットニーズにイノベーションでのアンメットニーズにイノベーションで対応対応対応対応するするするする

• 適切適切適切適切なケアへのアクセスなケアへのアクセスなケアへのアクセスなケアへのアクセス向上向上向上向上とととと、、、、米国米国米国米国のののの既存制度既存制度既存制度既存制度へのへのへのへの患者誘導患者誘導患者誘導患者誘導サポートサポートサポートサポート
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政策政策政策政策ソリューションにソリューションにソリューションにソリューションに向向向向けてのけてのけてのけての取取取取りりりり組組組組みみみみ

疾患疾患疾患疾患のののの予防予防予防予防・・・・管理管理管理管理のためののためののためののための政策原理政策原理政策原理政策原理：：：：

• 疾患予防疾患予防疾患予防疾患予防とととと慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患のののの管理管理管理管理がががが優先優先優先優先されるようにされるようにされるようにされるように、、、、医療制度上医療制度上医療制度上医療制度上のインセンティブのインセンティブのインセンティブのインセンティブ

をををを再編成再編成再編成再編成するするするする

• 継続的継続的継続的継続的なななな「「「「医療提供医療提供医療提供医療提供システムシステムシステムシステム」」」」とととと「「「「ケアのケアのケアのケアの質質質質」」」」のののの向上向上向上向上をををを推進推進推進推進するするするする

• 健康健康健康健康のののの格差格差格差格差をををを排除排除排除排除するするするする• 健康健康健康健康のののの格差格差格差格差をををを排除排除排除排除するするするする

• 全世代全世代全世代全世代でででで疾患予防疾患予防疾患予防疾患予防のののの推進推進推進推進にににに重点的重点的重点的重点的にににに取取取取りりりり組組組組むむむむ

• 知識知識知識知識をををを行動行動行動行動にににに移移移移すすすす

• 具体的具体的具体的具体的なななな政策的政策的政策的政策的ポイントはポイントはポイントはポイントは、、、、疾患管理疾患管理疾患管理疾患管理のののの改善改善改善改善というというというという点点点点であるであるであるである：：：：

米米米米「「「「慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患とととと闘闘闘闘うためのパートナーシップうためのパートナーシップうためのパートナーシップうためのパートナーシップ （（（（PFCD）」）」）」）」はははは、、、、このこのこのこの問題問題問題問題にににに重点重点重点重点をををを置置置置

いたいたいたいた新新新新しいメッセージをしいメッセージをしいメッセージをしいメッセージを策定策定策定策定しているしているしているしている
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効果的効果的効果的効果的なななな疾患管理疾患管理疾患管理疾患管理とはとはとはとは…

*医師医師医師医師のののの指示指示指示指示にににに従従従従うううう
（例: 処方に従って薬を服用する。運動・食事に関する
助言に従う）

*定期的定期的定期的定期的なななな治療治療治療治療とととと勧勧勧勧められためられためられためられた予防的予防的予防的予防的ケアをケアをケアをケアを受受受受けるけるけるける*定期的定期的定期的定期的なななな治療治療治療治療とととと勧勧勧勧められためられためられためられた予防的予防的予防的予防的ケアをケアをケアをケアを受受受受けるけるけるける
（例: 毎年の身体検査、勧められる検診）

*主体的主体的主体的主体的にににに自己自己自己自己のののの健康管理健康管理健康管理健康管理をををを行行行行うううう
（例: 問題が起きるまで待たずに主体的に行動）
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Introduction

医薬品医薬品医薬品医薬品はははは疾患疾患疾患疾患のののの予防予防予防予防をををを助助助助けるけるけるける

ワクチン導入後の年間の死亡人口の低下率

（%）

12

出典: Roush S., et al. 「ワクチンに関する有病率と死亡率の歴史的比較-米国における予防可能な疾患」JAMA 2007
年;298(18):2155-63



高齢者高齢者高齢者高齢者におけるにおけるにおけるにおける予防予防予防予防によるによるによるによる政府政府政府政府のののの支出削減支出削減支出削減支出削減のののの可能性可能性可能性可能性
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高齢者の糖尿病と肥満を減少させ、高血圧を効果的にコントロールすれば、
2030年の年間医療費の大きな削減につながる可能性がある

調査結果から、高齢者を対

象としたこれらのリスクファク

ターに対処する予防戦略が-2.3%

““““
2030年のメディケア高齢者被保険者による総医療支出推計*
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非常に費用効果が高いこと

が示唆された

–ダナ・ゴールドマン、
RAND研究所

注：支出は予防サービス/プログラムのコストの総計ではない。ベースラインシナリオの場合、リスクファクター軽減のための対策をまったく取らない。各シナリオは、リスクファクター1つが軽減さ
れたか、もしくは効果的にコントロールされた場合。％はベースラインシナリオと比較した場合のコストの削減率を示す

出典：D.P. Goldman他 「The Value of Elderly Disease Prevention」 医療経済・政策フォーラム2006
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医薬品医薬品医薬品医薬品でででで合併症合併症合併症合併症のののの予防予防予防予防がががが可能可能可能可能：：：：血圧血圧血圧血圧のののの管理管理管理管理

米国では、血圧降下剤によって毎年86,000人の死亡を防いでおり、
治療の格差が挟まれば、その数値は最高で2倍にまで拡大する可能性がある

1,200,000

1,400,000

薬物療法を受けている患者の予防実態
全未治療患者が推奨薬物を服用した場合の追加的予防見込
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出典：D. Cutler他 「The Value of Antihypertensive Drugs: A Perspective on Medical Innovation」 Health Affairs誌（2007）；米国疾病予防対策センター、米国立保
健統計センター 「Health, United States, 2006 With Chartbook on Trends in the Health of Americans」（2006、p559）



米国米国米国米国でででで高血圧高血圧高血圧高血圧のあるのあるのあるのある成人人口比率成人人口比率成人人口比率成人人口比率

Unaware, 24%
Controlled, 31%

病識がない：24％

管理されている：31％

Aware, Not 
Treated, 11%

Treated, Not 
Controlled, 34%

15

病識はあるが
未治療：11％

治療されているが
管理されていない：

34％



薬剤薬剤薬剤薬剤はコストはコストはコストはコスト負担負担負担負担のののの大大大大きいきいきいきい合併症合併症合併症合併症のののの予防予防予防予防にににに役立役立役立役立つつつつ：：：：
糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病

• 世界世界世界世界のののの糖尿病患者数糖尿病患者数糖尿病患者数糖尿病患者数はははは、、、、2億億億億4,600万人万人万人万人

• 血糖値血糖値血糖値血糖値をををを出来出来出来出来るだけるだけるだけるだけ正常値正常値正常値正常値にににに近近近近づけることでづけることでづけることでづけることで、、、、目目目目やややや腎臓腎臓腎臓腎臓、、、、神経神経神経神経のののの損傷損傷損傷損傷のリスクをのリスクをのリスクをのリスクを劇的劇的劇的劇的にににに低下低下低下低下させさせさせさせ
ることがることがることがることが実証実証実証実証されているされているされているされている

• しかししかししかししかし、、、、米国米国米国米国ではではではでは糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病によってによってによってによって毎日毎日毎日毎日、、、、

• 225人の切断術が行われ、• 225人の切断術が行われ、

• 33-66人が失明し、

• 121人が末期腎疾患の治療が開始されている

とととと推計推計推計推計されるされるされるされる

• 米国米国米国米国のののの年間年間年間年間コストはコストはコストはコストは、、、、 1,740億億億億ドルをドルをドルをドルを上回上回上回上回っておりっておりっておりっており、、、、このうちこのうちこのうちこのうち直接的直接的直接的直接的なななな医療費医療費医療費医療費はははは1,170億億億億ドルでドルでドルでドルで
あるあるあるある

出典：国際糖尿病連合 「Diabetes Prevalence」； 米国糖尿病学会 「Complications of Diabetes in the 
United States」
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事例事例事例事例：：：：健康健康健康健康のののの改善改善改善改善とコストのとコストのとコストのとコストの削減削減削減削減のためのためのためのため、、、、患者患者患者患者をををを啓発啓発啓発啓発しししし、、、、
動機付動機付動機付動機付けるけるけるける

7000

8000

医療費医療費医療費医療費のののの削減削減削減削減

$7,250

-35% 12

14

欠勤日欠勤日欠勤日欠勤日のののの減少減少減少減少

12.6日日日日

-50%

アッシュビル・プロジェクトアッシュビル・プロジェクトアッシュビル・プロジェクトアッシュビル・プロジェクト – 糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病
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2000
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ベースラインベースラインベースラインベースライン 5年後年後年後年後

医療費医療費医療費医療費 Rx-糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病 Rx-そのそのそのその他他他他

$4,679

0

2

4

6

8

10

ベースラインベースラインベースラインベースライン 5年後年後年後年後

6.4日日日日

出典：C.W. Cranor、B.A. Bunting、D. B. Christensen 「The Asheville Project: Long-Term Clinical and Economic Outcomes of a Community 
Pharmacy Diabetes Care Program」 J.Am.Pharm.Assoc. 43(2):149-59 (2003)の要約
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未治療未治療未治療未治療のののの糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病からからからから生生生生じるリスクじるリスクじるリスクじるリスク

• 未治療未治療未治療未治療のののの糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病によりによりによりにより生生生生じるリスクじるリスクじるリスクじるリスク：：：：

• 心疾患心疾患心疾患心疾患とととと脳卒中脳卒中脳卒中脳卒中

糖尿病のある成人は、糖尿病のない成人と比較し

て、心疾患による死亡率が2～4倍高い

糖尿病患者では脳卒中のリスクが2～4倍高い

• 失明失明失明失明

糖尿病患者糖尿病患者糖尿病患者糖尿病患者のののの3分分分分のののの1
（（（（約約約約600万人万人万人万人））））がががが
自分自分自分自分がががが糖尿病患者糖尿病患者糖尿病患者糖尿病患者でででで
あることをあることをあることをあることを知知知知らないらないらないらない

• 失明失明失明失明

20～74歳の成人における新規失明症例の原因の

第1位は、糖尿病である

• 腎疾患腎疾患腎疾患腎疾患

糖尿病は腎不全の原因の第1位であり、2005年に

は、新規腎不全症例の44%が糖尿病に起因する

ものであった

• 切断切断切断切断

非外傷性の下肢切断のうち、60%以上が糖尿病

患者である

全米糖尿病患者合計全米糖尿病患者合計全米糖尿病患者合計全米糖尿病患者合計（（（（2007年年年年；；；；全年齢層全年齢層全年齢層全年齢層））））
=2,360万人万人万人万人（（（（総人口総人口総人口総人口のののの約約約約8%））））

24%がががが未診断患者未診断患者未診断患者未診断患者!!
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事例事例事例事例：：：：価値価値価値価値ベースのベースのベースのベースの給付設計給付設計給付設計給付設計

価値価値価値価値ベースのベースのベースのベースの医療給付医療給付医療給付医療給付アプローチアプローチアプローチアプローチ

�高価値のケアおよびサービスを明確化する

�利用を促進するために患者負担を軽減する

�コストの個々の構成要素ではなく、全体的な医療費を管理�コストの個々の構成要素ではなく、全体的な医療費を管理
する

• 薬剤給付の増加

• しかし、全体的な医療費の削減の方がより重要

�より健康な労働力は、より高い生産性を意味する
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疾患疾患疾患疾患とととと闘闘闘闘うイノベーションうイノベーションうイノベーションうイノベーション：：：：アルツハイマーアルツハイマーアルツハイマーアルツハイマー病病病病

• アルツハイマーアルツハイマーアルツハイマーアルツハイマー病病病病はははは、、、、多多多多くのくのくのくの患者患者患者患者にににに悲惨悲惨悲惨悲惨なななな犠牲犠牲犠牲犠牲をををを強強強強いるいるいるいる

• 世界のアルツハイマー病患者数は、1,800万人

• アルツハイマーアルツハイマーアルツハイマーアルツハイマー病病病病とととと診断診断診断診断されるされるされるされる患者数患者数患者数患者数はははは、、、、2025年年年年までにほぼまでにほぼまでにほぼまでにほぼ倍増倍増倍増倍増するとするとするとすると予測予測予測予測されているされているされているされている

• このこのこのこの疾患疾患疾患疾患はははは、、、、長期長期長期長期のののの経済的経済的経済的経済的、、、、感情的感情的感情的感情的なななな負担負担負担負担をををを伴伴伴伴うううう （（（（米国米国米国米国ではではではでは年間年間年間年間1,000億億億億ドルドルドルドル））））

• アルツハイマーアルツハイマーアルツハイマーアルツハイマー病病病病のののの発症発症発症発症とととと進行進行進行進行をををを遅遅遅遅らせることでらせることでらせることでらせることで、、、、患者患者患者患者のののの健康健康健康健康とコストのとコストのとコストのとコストの大幅削減大幅削減大幅削減大幅削減につながるにつながるにつながるにつながる

• 2010年にブレークスルーがあった場合、アルツハイマー病の患者数は大幅に減少する―

米国における2015年の患者数は2004年を下回ると考えられる

出典：アルツハイマー病協会 「Alzheimer’s Disease Statistics」 http://www.alz.org/AboutAD/statistics.asp 「Alzheimer’s Disease: The Brain Killer」
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ソリューションへのソリューションへのソリューションへのソリューションへの取取取取りりりり組組組組みみみみ

• 慢性疾患慢性疾患慢性疾患慢性疾患はははは全世界的全世界的全世界的全世界的なななな問題問題問題問題であるであるであるである

• 医療費の増大と経済的損失をもたらす

• 不要な身体障害や死亡の原因となる

• 生活の質を低下させる

• よりよりよりより健康的健康的健康的健康的なななな生活習慣生活習慣生活習慣生活習慣とととと医薬品医薬品医薬品医薬品のイノベーションがのイノベーションがのイノベーションがのイノベーションが

• 疾患の予防• 疾患の予防

• 慢性疾患の合併症の予防

• 生活の質の向上

• 医療費の削減

をををを促進促進促進促進するするするする

21



アメリカ人男性 - 2004

過体重

アメリカ人男性 - 2015

疾患予防疾患予防疾患予防疾患予防：：：：健康的健康的健康的健康的なななな体重体重体重体重
（（（（健康的健康的健康的健康的なななな食事食事食事食事とととと運動運動運動運動））））

日本人男性 - 2005 日本人男性 - 2015

出典：WHO 「The Impact of Chronic Disease in Japan」；米国立衛生研究所（NIH）「Statistics Related to Overweight & Obesity」；Y. Wang、M.A. Beydoun 
「The Obesity Epidemic in the US—Gender, Age, Socioeconomic, Racial/Ethnic, and Geographic Characteristics」 Epidemiological Reviews （2007年）

過体重ではない
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•全患者全患者全患者全患者のうちのうちのうちのうち、、、、処方通処方通処方通処方通りにりにりにりに薬薬薬薬をををを服用服用服用服用しているしているしているしている人人人人はははは、、、、半数半数半数半数にににに留留留留まるまるまるまる

（（（（慢性疾患治療慢性疾患治療慢性疾患治療慢性疾患治療においてにおいてにおいてにおいて服薬遵守服薬遵守服薬遵守服薬遵守できるできるできるできる患者患者患者患者のののの割合割合割合割合はははは50～～～～

60%にににに過過過過ぎないぎないぎないぎない））））

•処方通処方通処方通処方通りにりにりにりに薬薬薬薬をををを服用服用服用服用しないことにしないことにしないことにしないことに起因起因起因起因するコストはするコストはするコストはするコストは、、、、年間約年間約年間約年間約

1,000億億億億～～～～3,000億億億億ドルにドルにドルにドルに上上上上るるるる（（（（つまりつまりつまりつまり、、、、避避避避けられたはずのけられたはずのけられたはずのけられたはずの入院入院入院入院、、、、

処方通処方通処方通処方通りにりにりにりに薬薬薬薬をををを服用服用服用服用するするするする

1,000億億億億～～～～3,000億億億億ドルにドルにドルにドルに上上上上るるるる（（（（つまりつまりつまりつまり、、、、避避避避けられたはずのけられたはずのけられたはずのけられたはずの入院入院入院入院、、、、

合併症合併症合併症合併症、、、、介護施設入所介護施設入所介護施設入所介護施設入所、、、、早期死亡早期死亡早期死亡早期死亡にかかるコストにかかるコストにかかるコストにかかるコスト））））

•慢性疾患患者慢性疾患患者慢性疾患患者慢性疾患患者のコンプライアンスをのコンプライアンスをのコンプライアンスをのコンプライアンスを改善改善改善改善できればできればできればできれば、、、、医療費総額医療費総額医療費総額医療費総額をををを

削減削減削減削減できるできるできるできる

•コンプライアンスのコンプライアンスのコンプライアンスのコンプライアンスの向上向上向上向上はははは、、、、全体的全体的全体的全体的なななな医療費医療費医療費医療費のののの削減削減削減削減をををを意味意味意味意味するするするする
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疾患疾患疾患疾患のののの予防予防予防予防：：：：禁煙禁煙禁煙禁煙

21%男性の喫煙率
男性の喫煙率

15歳以上男性歳以上男性歳以上男性歳以上男性のののの喫煙率喫煙率喫煙率喫煙率
入手可能最新データに基づく

60％以上 30～39％ データなし

50～59％ 20～29％

40～49％ 20％未満

喫煙率上位10ヶ国（男女計）

米国米国米国米国のののの喫煙率喫煙率喫煙率喫煙率 米国米国米国米国におけるにおけるにおけるにおける心臓血管系疾患心臓血管系疾患心臓血管系疾患心臓血管系疾患によるによるによるによる死亡率死亡率死亡率死亡率

1965-2005

出典：米国立保健統計センター；WHO 「タバコ・アトラス」

50% 72%

日本 – 54%

米国 – 24%
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事例事例事例事例：：：：米国米国米国米国におけるにおけるにおけるにおける非喫煙非喫煙非喫煙非喫煙のののの推進推進推進推進

米国米国米国米国のののの喫煙率喫煙率喫煙率喫煙率
健康への悪影響を理解する
• 米国医務総監報告
• タバコの箱の警告文

禁煙推進
• 新しい治療法
• 保険償還対象を拡大

1965-2005年年年年

50%

• 保険償還対象を拡大

アクセス制限
• 公共の場での喫煙を制限
• タバコの値上げ
• 喫煙の法定年齢の引き上げ

アピールの制限
• 広告の制限
• 啓発への取り組み

医務総監の警告：いますぐタバコをやめることは、あなたの健康上
の重大なリスクを大幅に低減します。
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よりよりよりより良良良良いいいい健康予後健康予後健康予後健康予後にににに向向向向けたけたけたけた継続的継続的継続的継続的なななな取取取取りりりり組組組組みみみみ

• 患者患者患者患者のカウンセリングをのカウンセリングをのカウンセリングをのカウンセリングを行行行行いいいい、、、、確実確実確実確実なコンプライアンスとなコンプライアンスとなコンプライアンスとなコンプライアンスと良好良好良好良好なななな健健健健
康予後康予後康予後康予後にににに向向向向けてフォローをけてフォローをけてフォローをけてフォローを実施実施実施実施するようするようするようするよう、、、、医師医師医師医師をををを奨励奨励奨励奨励するするするする

• フォローアップケアフォローアップケアフォローアップケアフォローアップケア：：：：退院後退院後退院後退院後、、、、患者患者患者患者がががが適切適切適切適切なフォローをなフォローをなフォローをなフォローを確実確実確実確実にににに受受受受けらけらけらけら
れるようにするれるようにするれるようにするれるようにする

• 患者患者患者患者へのへのへのへの通知通知通知通知プログラムプログラムプログラムプログラム：：：：患者患者患者患者がががが検診検診検診検診やややや再処方再処方再処方再処方をををを確実確実確実確実にににに受受受受けらけらけらけら• 患者患者患者患者へのへのへのへの通知通知通知通知プログラムプログラムプログラムプログラム：：：：患者患者患者患者がががが検診検診検診検診やややや再処方再処方再処方再処方をををを確実確実確実確実にににに受受受受けらけらけらけら
れるようれるようれるようれるよう、、、、Eメールやハガキでメールやハガキでメールやハガキでメールやハガキで連絡通知連絡通知連絡通知連絡通知をををを行行行行うううう
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ごごごご質問質問質問質問はははは?

シャロン・ブリグナーシャロン・ブリグナーシャロン・ブリグナーシャロン・ブリグナー連絡先連絡先連絡先連絡先:

• sbrigner@phrma.org

• ご静聴ありがとうございました! 
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